Delikates aus Wald & Wiese

Herr Rings & Monsieur Patrick

Das »Café-Restaurant Literaturhaus« in der LuitpoldstralRe 6

Das Erscheinungsbild des »Literaturhaus«-Gastronomie-Bereichs hat sich nicht gean-
dert, es wurde nur ein wenig aufgefrischt. Viel interessanter ist da schon die Bot-
schaft, dass ein nagelneues Team den Betrieb bernommen hat. Als Pachter tritt
nun ein gewisser Bernhard Rings auf, der sich in Berlin bereits einen guten Namen
mit seinem Lokal »Rings« gemacht hat. Denn er ist gelernter Koch sowie Konditor,
und er steht auch an den -Kochtépfen und Pfannen. Mit »Literaturhaus«-Chef Man-
fred Boos verbindet ihn eine langjahrige Bekanntschaft, und Rings lie3 sich schlie3-
lich dazu Giberreden, nach Nirnberg zu gehen. Restaurantleiter ist ein deutscher
Franzose, ndmlich Monsieur Patrick Menges, hinzu kommen zwei mitgebrachte
Kéche — Dursun Mamo-Ogly und Mohamed Taha —, sowie neue, festangestellte
Servicekrafte.

Das klingt alles sehr professionell, und genau das ist auch der Anspruch des neuen
Teams. Profitieren sollen davon die Gaste und neuerdings auch die kleinen Besucher
mit speziellen Angeboten fur sie. Aber wie schmeckt, was da neu auf den Tisch
kommt? Probieren wir etwas Urbanes, Vertrauenserweckendes von der wochentlich
variierten Tageskarte (bis 15 Uhr), Schweinefilet in K&se-Eihille auf TomatensoRe mit
Butterreis (9 Euro). Ein Gedicht, ungelogen! Zartestes Fleisch, das auf der Gabel zer-
fallt, luftiger Reis, fein gewdurzt. Na also! Und Lauchkuchen mit Krauterquark an Salat-
bukett (6,80 Euro) schmeckt wirklich nach Lauch. Prompt und freundlich ist der neue
Service Uibrigens auch. Als Vorspeisen gibt es delikate, dennoch preiswerte Suppen,
etwa Kurbisstippchen mit Curry, Kurkuma und Ingwer oder Original Vitello Tonnato mit
Kalbfleisch & Thunfischcreme (a 3 Euro). Die Abendkarte bietet Gehobenes: vom Dora-
de-Saltimbocca Uber hausgemachte Tagliatelle bis hin zu Kalbsnierchen. Dann ist da
eine Phalanx von frischen Baguettes und Salaten, natirlich das klassische Kaffeesor-
timent und eine gute Auswahl an Tees a 1,90 Euro. Das Biersortiment: vom naturtru-
ben Zirndorfer im Steinkrug Uber Lederer-Pils bis zum altbayerischen Bier der Klos-
terbrauerei Scheyern, 0,5 | a 3 Euro. Dass man im »Literaturhaus« auch Bicher und
Zeitschriften lesen kann, und zwar stundenlang, sei ebenfalls vermerkt.

Jochen Schmoldt
»Café-Restaurant Literaturhause, LuitpoldstraBe 6, Nirnberg, Tel: 0911-234 26 58.
Gedffnet: Mo—Sa 9-24 Uhr, So & Feiertage 11-22 Uhr.

»Wildkrauter — suchen-finden-kochen-genief3en«

Wildkrautersalat

Wir erinnern uns: Die Frankische
Schweiz ist in weiten Teilen
immer noch Natur: Wiesen,
Walder, Huigel, Gewésser. Man
kann sportlich durch sie hin-
durchmarschieren. Man kann sie aber auch mit offenen Augen bege-
hen. Und dann sieht und findet man Erstaunliches. Krauter, Wildkrau-
ter, am Wegesrand, unter Baumen. Man kann sie pfliicken, man kann
mit ihnen kochen. Das ist kein Geheimnis fir die Feilers, die einen gut
gehenden Restaurant-Hotelbetrieb in Muggendorf in Schwung halten,
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etwa durch ihre Wildkrauterkiche. Gefiihrt wird es von Klaus und
Christina Feiler. Und da ist Senior Horst Feiler, legendar als Pilzesamm-
ler. Und wenn es keine Pilze gibt, sucht er eben genieRbare Wald- und
Wiesenkrauter, etwa Waldlabkraut oder Taubenkropf. Die geniel3baren
Krauter muss man naturlich genau kennen, und welche es sind, das
steht in diesem luftig und appetitanregenden Krauter- und Kochbuch.
Alle Rezepte stammen natirlich von den Feilers. MA
»Wildkréuter — suchen-finden-kochen-genieRen. Die inspirierende Wild-
krauterkiiche der Feilers«, Fotos: Willy Weihreter, Verlag Photo Publishing,
2009, 34 Euro. Hier zu bestellen: www.hotel-feiler.de

Fotos: Jochen Schmoldt



EinJahr—

ein Fest!
Romana Schemms
Feinschmecker-
laden »delikat
Essen«

Nahe an der Sebalder Kir-
che startete Romana
Schemm vor einem Jahr
mit »delikatEssen«. Grund-
gesetz: Keine Fabrikware,
sondern fast ausschlieBlich
erlesene Produkte von
Erzeugern, zu denen man
personliche Kontakte
pflegt. Die Produktpalette
reicht von Triebaumers
Paprika-Limetten-Schmalz
bis zu Rotkulturkase in ei-
nem Mangalitza-Speck-
mantel mit Krdutern aus der
Steiermark. Und regelmé&Rig kommen auch Erzeuger und Fach-
leute zu »Aktionstagen« in das schéne Geschéft. Am 17. Okto-
ber ist es der Meisterkoch Jean-Marie Dumaine, der in Sinzig
das »Vieux Sinzig« erfolgreich betreibt. Seine Produkte, etwa
die Patés, haben langst einen Stammkundenkreis bei Frau
Schemm. Seine kulinarische Passion gilt der Wildkrauterkuche,
und er wird sein neues Buch »Kochen mit Wildpflanzen«
présentieren, natirlich auch Gekochtes, etwa seine jingste
Kreation Hummercreme mit pannonischem Safran!

Am 17.10. das Jubildumsfest mit Starkoch Jean-Marie Dumain
Weinmarkt 14, 90403 Niirnberg, Tel.: 0911-20 29 132
www.delikatessen-nuernberg.de

Weitere Termine: Freitag, 9.10., 19 Uhr: Teeseminar gegen Anmel-
dung mit dem Teataster von Pure Tea Bremen, Samstag, 10.10.,
10-16 Uhr: Teetasting mit Bio-Tees von Pure Tee aus Bremen.

Weinfeste Oktober 2009

Meisterkoch Jean-Marie
Dumaine: am 17.10. zu Gast
bei »delikatEssen«

25.9-4.10. 7.10.

Miltenberg: 10. Miltenberger Wiesenbronn — Seegarten: 34.
Weinherbst Wiesenbronner Weinfest
www.frankenradar.de www.fraenkischer-

310, weinfestkalender.de

Abtswind: Weinfest 10.10.

www.abtswind.de Iphofen: Einholen der letzten

Fuhre und Bremserfest

Volkach/Escherndorf
www.frankenradar.de

Escherndorfer Weinherbst
www.escherndorfer-weinherbst.de  10./11.10.

Gemiinden a. Main/Wernfeld:
Weinfest mit der Original Franki-
schen Trachtenkapelle Wernfeld
www.stadt-gemuenden.de

Eisenheim: Bremserfest Ortsteil
Obereisenheim
www.fraenkisches-weinland.de

3./4.10.

: 17.10.
Oberschwarzach: Wein- und S
Bremserfest, Weinbau Baumann F[)anl:jenwmhelm. eueesh
www.oberschwarzach.de aven .

www.frankenwinheim.de
Karlstadt/Stetten: Schoppenta- 18.10

ge, Winzerkeller Stetten

e R Dettelbach: Einholung der letz-

ten Weinfuhre
4.10. www.frankenradar.de
Veitshochheim: Letzte Fuhre

vww.wuerzburgerland.de Ramsthal: Fest des neuen Weines

www.weinbau-keller.de

23.10.

Sommerhausen: Weinseminar
»Die besondere Weinprobe«
SHIQ! www.sommerhausen.de
Bullenheim: Weinherbst, Winzer- 2510

hof Volkamer Kitzingen: Kitzinger Weinherbst

www.fraenkischer- frank dard
weinfestkalender.de UAALCHLNI R T o

Gemuinden a. Main/Adelsberg:
Weinfest Adelsberg
www.stadt-gemuenden.de

www.vag-nightliner.de
Hotline: 0911/283 46 46

(QIILY Liner

Die Nachtbus-Linien firs Wochenende und vor Feiertagen

von 1:00 bis 5:00 Uhr

VAG Uberlegen bewegen.
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